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практической конференции 

Ассоциации «Профессиональное общество трихологов». 

11-12 декабря 2023г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РИА «Новости», Зубовский бульвар, д.4, г. Москва 



 

11 декабря 2023г. 
1-й день конференции 

 
8.45-9.30 Регистрация участников 
9.30-9.40 Приветственное слово Гаджигороева Аида 

Гусейхановна 
9.40-9.55 Выпадение волос. С чего начинать лечение, 

если телеграм-канал не отвечает? 
Гаджигороева А.Г., д.м.н. 
МНПЦДК, г.Москва, Россия 

9.55-10.15 Аутоиммунный полигландулярный синдром в 
практике трихолога. 

Леденцова Светлана 
Сергееввна, к.м.н. 
г.Санк-Петербург, Россия 

10.15-11.00 Протеогликаны волосяного фолликула и 
эффективность заместительной 
протеогликановой терапии при разных формах 
потери волос.  
При поддержке компании Гленмарк. 

Аравийская Елена 
Александровна, д.м.н., проф., 
г.Санк-Петербург. 
Гаджигороева Аида 
Гусейхановна, д.м.н., г.Москва 

11.00 – 11.20 Патогенетическое обоснование лечения 
различных стадий андрогенной алопеции. 

Цимбаленко Татьяна 
Валерьевна,  
Г. Москва, Россия 

11.20-11.40 Особенность инвазивных методов 
исследования при болезнях волос и кожи 
головы. 

Гафуров Р.А., МНПЦДК, 
г.Москва 

11.40-12.00 Необходимое и достаточное взаимодействие с 
дерматологом с точки зрения патоморфолога. 

Катунина Оксана Рахимовна, 
д.м.н. 
МНПЦДК, г. Москва, Россия 

12.00-12.15 Системообразующая терапия при болезнях 
волос.  

Вавилов Владимир 
Владимирович, к.м.н., 
г.Москва, Россия 

12.15-13.00 Кофе-перерыв 
13.00-13.20 Сбросить вес, но не волосы. Ковалык Владимир Павлович, 

к.м.н., проф., МНПЦДК, 
г.Москва, Россия 

13.20-13.40 Регламент действий трихологов в практике 
пересадки волос. 

Смагина Екатерина 
Александровна, 
Г. Рязань, Россия 

 Клинические случаи из собственной практики 
13.40-13.55 Дифференциальная диагностика гнёздной 

алопеции на трихологическом приёме. 
Денисова Екатерина Аавовна,  
г.Санк-Петербург. 

13.55-14.10 Гнёздная алопеция в сочетании с 
ишемической. Оперативное лечение (FUE) 
очагов ишемии у 10-летнего ребёнка. 

Пашкова Алла Владимировна, 
г.Благовещенск, Россия 

14.10-14.25 Сочетание псориаза и гнёздной алопеции на 
коже головы. 

Щербина Инна Николаевна, г. 
Москва, Россия 

14.25-14.40 Случай фронтальной фиброзирующей 
алопеции у молодой девочки. 

Сафонова Лариса 
Александровна, к.м.н., 
г.Москва 
 г. Москва 



 
14.40-14.55 

 
Трихопигментация при терминальных формах 
облысения. Результаты клинического опыта. 

 
Вайт Анжелика Артуровна, 
г.Москва, Россия 

14.55-15.15 Сочетанные заболевания волос и ногтей Цыкин Алексей 
Александрович, к.м.н., РГМУ, 
г.Москва, Россия 

15.15-16.00 Перерыв 
 Психотрихология 
16.00-16.20 НЛП и эмоциональный интеллект в 

коммуникации трихолога и пациента. 
Бобко Светлана Ивановна, 
к.м.н. МНПЦДК,  
г. Москва, Россия 

16.20-16.40 Роль квантовой психологии во 
взаимодействии пациента трихологического 
профиля со своей болезнью. 

Паркадзе Лариса Петровна, 
г.Тбилиси, Грузия 

16.40-17.00 Психология отношений врач-пациент Козыренко Инга Сергеевна, 
г.Москва, Россия 

17.00-17.20 Обзор российских систем искусственного 
интеллекта в системе отечественного 
здравоохранения 

Оруджов Аяз Валехович, г. 
Ноябрьск, Ямало-Ненецкий 
автономный округ, Россия 

17.20-17.35 Андрогенная алопеция. Новое в патогенезе и 
лечении. 

Королькова Татьяна 
Николаевна, д.м.н., проф.,  
г.Санк-Петербург, Россия 

17.35-17.50 БАД для трихологии: результаты клинического 
исследования. 

Куган Наталья Викторовна, 
г.Москва, Россия 

17.50-18.10 Психо-нейро-трихология: настоящее и 
будущее. 

Львов Андрей Николаевич, 
проф., д.м.н., РУДН, г.Москва, 
Россия 

18.10-18.20 Дискуссия  
 
18.30-22.00 

 
Торжественный ужин для участников конференции в ресторане «Тerrine», 

Зубовский б-р, 4.  Вход по пригласительному билету. 
 

 

  



 

12 декабря 2023г. 
2-й день конференции 

 
8.45-9.30 Регистрация участников 
9.30-10.00 Чешуйчатые рубцовые и нерубцовые состояния кожи головы. 
9.30-9.45 Площадь вовлечённости скальпа – главное 

условие выбора терапии при псориазе 
Гаджигороева Аида 
Гусейхановна, МНПЦДК, 
г.Москва, Россия 

09.45-10.00 Как продлить ремиссию при псориазе 
волосистой части головы. 

Романова Надежда 
Витальевна, д.м.н., 
г.Ярославль, Россия 

10.00-10.15 Комплексный подход к ведению пациентов 
при сочетании себорейного дерматита 
волосистой части головы, гладкой кожи и акне 
лица.  

Леденцова Светлана 
Сергеевна, г.Санк-Петербург, 
Россия 

10.15-10.35 Нейтрофильные первичные рубцовые 
алопеции: от частого к редкому. 

Раводин Роман Анатольевич, 
профессор, д.м.н., РГМУ, 
г.Москва, Россия 

10.35-10.55 Лазеры в трихологии: эффективность и 
безопасность. 

Мареева Анастасия 
Николаевна, к.м.н., г. Москва, 
Россия 

10.55-11.15 Применение ФДТ при дерматозах волосистой 
части головы 

Романова Юлия Юрьевна, 
МНПЦДК, г.Москва, Россия 

 Новое в лечении андрогенной алопеции 
11.15-11.45 «Treatment of androgenic alopecia.» 

«Лечение андрогенной алопеции.» 
Rachita Dhurat, Professor, 
Mumbai, India 

11.45-12.15 “Micrografting and Regenerative medicine in hair 
restoration purposes.”  
«Использование микротрансплантации и 
регенеративной медицины в целях 
восстановления волос». 

Antonio Graziano, Adjunct  
Professor, Philadelphia, USA. 

12.15-13.00 Кофе-перерыв 
 Гнёздная алопеция 
13.00-13.15 Современное представление об 

этиопатогенезе гнёздной алопеции. 
Гаджигороева Аида 
Гусейхановна, МНПЦДК, г. 
Москва, Россия 

13.15-13.30 Обзор ингибиторов Jak-киназ. Где мы сегодня. Вавилов Владимир 
Владимирович, г.Москва, 
Россия 

13.30-14.00 «JAK-inhibitor treatment in adult alopecia areata: 
clinical experience from a local Chinese 
population in Hong Kong». 
«Лечение ингибиторами JAK при гнёздной 
алопеции у взрослых: клинический опыт 
лечения китайского населения в Гонконге». 

Chang Mee, Mimi,  Clinical 
Associate Professor (Honorary), 
the Chinese University of 
Hong Kong. 
 

14.00-14.30 «Chinese experience alopecia areata treatment in 
children with Jak-kinase inhibitors.» 

Xingqi Zhang, M.D., Ph.D; 
Guangzhou, China 



Китайский опыт лечения ГА у детей 
ингибиторами Jak-киназ. 

14.30-14.45 Особенности ведения пациентов с гнёздной 
алопецией, коморбидной с атопией. 

Терещенко Галина Павловна. 
К.м.н., МНПЦДК, г. Москва, 
Россия 

 Доказательная трихология 
14.45-15.00 Программа Time to growth: полный спектр 

трихологической помощи, векторы и 
возможности. 

Халдина Мария 
Владимировна, к.м.н., 
Москва, Россия 

15.00-15.30 «A Critical Appraisal of Current Trends and 
Advances in Clinical Trichology». 
«Критическая оценка современных тенденций 
и достижений клинической трихологии». 

Ralph M. Trüeb, Prof., Dr. med., 
Zurich, Switzerland 

15.30-15.45 Дифференцированный выбор средств для 
наружной терапии при потере волос. 

Мареева Анастасия 
Николаевна, к.м.н.,  г.Москва, 
Россия 

15.45-16.00 Наружные антиандрогенные средства в 
комплексном лечении пациентов с 
андрогенной алопецией. 

Каюмов Спартак Фанилович, 
к.м.н., г.Санк-Петербург, 
Россия 

16.00-16.20 Ежегодный отчёт президента ассоциации. О 
реорганизации ассоциации в 
Межрегиональную ассоциацию 
«Профессиональное общество трихологов» 

Гаджигороева Аида 
Гусейхановна, г. Москва. 

  
Закрытие конференции 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  


